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Der wichtigste Zug kommt nach der Niederlage

Lebacher Schiler und seine Mutter veroffentlichen ein auRergewohnliches Schachbuch liber mentale Starke.
Und Uber ein Thema, Uber das im Schach kaum jemand spricht: was Fehler und Niederlagen mit Kindern
machen — begleitet von vier bekannten Stimmen aus der Schachwelt.

Lebach, 9. September 2026

Es gibt unzahlige Schachbiicher dariber, wie
man besser spielt: Uber Eroffnungen, Taktik, End-
spiele und den besten Zug. Doch wenn das Brett
langst abgebaut ist und ein Kind noch immer bei
diesem einen Fehler sitzt, bleiben die meisten
dieser Bucher stumm. Genau dort setzt ,Der
beste Zug danach” an. Das Buch beginnt, wo an-
dere Schachbuiicher aufhdren: nach dem letzten
Zug.

Der Ausgangspunkt ist personlich. Als ihr Sohn
Liam mit dem Turnierschach begann, wollte Runa

Schroder nicht nur am Rand des Brettes sitzen und
Motiv: Runa Schréder, Liam Maddox Schréder und Buchfigur Quint - Ergebnisse entgegennehmen. Sie lernte selbst
Abdruck im Rahmen der Berichterstattung honorarfrei Schach, wurde aktive Spielerin und qualiﬁzierte sich
als Schiedsrichterin. Aus ihrer Perspektive als Mutter, Frau im Schach und Neuromarketing-Expertin entstand ein

einzigartiges Mutter-Sohn-Projekt aus Lebach.

.Ich wollte nicht nur am Rand des Brettes sitzen und nach dem Ergebnis fragen. Ich wollte
verstehen, was in einem Kind passiert, wenn es verliert — und was ihm hilft, danach wieder
weiterzugehen. Denn wir konnen Kinder Niederlagen nicht ersparen. Aber wir kénnen ihnen
zeigen, dass ein Fehler nichts tuber ihren Wert aussagt”

Runa Schroder - Autorin, Mutter, aktive Schachspielerin und Schiedsrichterin

Eine Geschichte Uber den Moment danach

Erzahlt wird die Geschichte von Liam, der Schach liebt und nach einer verlorenen Partie nicht nur die Partie verliert,
sondern fir einen Moment auch das Vertrauen in sich selbst. An seiner Seite ist Quint, ein kleiner griner Frosch,
der keine Vortrage halt, sondern zuhort. Er zeigt Liam ein Ritual, das Kinder tberallhin mitnehmen kénnen: Erst at-

men. Dann verstehen. Dann weiterziehen.



Mehr als ein Schachbuch

Die illustrierte Kindergeschichte wird durch einen praktischen Teil fir Eltern, Trainerinnen und Trainer erganzt: mit
hilfreichen Satzen fur den Moment nach einer Niederlage, Atem- und Reflexionstibungen, einem Merkzettel flr
nach der Partie und Motivationskarten. Zum Gesamtkonzept gehort aulierdem ein komplettes Turnierset: 20 hoch-
wertig gedruckte Affirmationskarten in einer edlen Metall-Box sowie ein Buchenholzstander, Quint-Stressball, Le-
sezeichen, Schlisselband, Silikonarmband, Partieformular und weitere Begleiter in einem Turnierbeutel zum Mit-

nehmen — gedacht fir die Zeit vor, wahrend und nach dem Turnier.

Vier bekannte Stimmen aus der Schachwelt

Vier Personlichkeiten haben eigene Inhalte beigesteuert:

® GM Niclas Huschenbeth: schrieb das Vorwort.
o IM Herbert Bastian: verfasste ein Nachwort.
o IM Harald Schneider-Zinner: verfasste ein weiteres Nachwort.

o IM Georgios ,,The Big Greek” Souleidis: entwickelte seine zehn Regeln fur kleine Schachhelden.

.Je schmerzhafter eine Niederlage ist, desto mehr kann man daraus lernen. Man muss nur bereit
sein, danach genau hinzuschauen.”

GM Niclas Huschenbeth - Grolfmeister und zweifacher Deutscher Meister, im Vorwort

Die Autorin und das Projekt aus Lebach

Runa Schroder verbindet die Perspektive einer Mutter mit eigener Erfahrung am Brett und als Schiedsrichterin. Ge-
meinsam mit Liam machte sie aus einer familiaren Frage ein Angebot flr Kinder, Eltern und Vereine. Herausgeber
ist der gemeinnltzige Schachverein Schwarz auf Weiss e.V. aus Lebach. Der Gewinn aus dem Buchprojekt fliel3t

vollstandig in die Kinder- und Jugendarbeit des Vereins.
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