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Beitrage im Buch Vorwort GM Niclas Huschenbeth - Nachworte IM Herbert Bastian und IM Harald

Schneider-Zinner - zehn Regeln von IM Georgios ,The Big Greek” Souleidis

Kurzmeldung — rund 40 Worter

~Der beste Zug danach” ist ein Kinderbuch tGber den Moment nach der verlorenen Partie. Liam verliert, sein
Frosch Quint hort zu — und zeigt ihm ein Ritual: erst atmen, dann verstehen, dann weiterziehen. Ab 5 Jah-
ren. 19,99 €.

Kurztext — rund 110 Worter

Im Kinderschach wird viel dartiber gesprochen, wie Kinder besser spielen. Kaum darliber, was passiert,
wenn sie verlieren. ,Der beste Zug danach® beginnt genau dort: nach dem letzten Zug. Liam liebt Schach —
doch nach einer Niederlage verliert er flir einen Moment auch das Vertrauen in sich selbst. Sein Freund
Quint, ein kleiner griiner Frosch, halt keine Vortrage. Er hort zu und zeigt ihm ein Ritual, das Uberallhin mit-
geht: erst atmen, dann verstehen, dann weiterziehen. Ein eigener Teil richtet sich an Eltern und Trainer, mit
Satzen, die nach einer Niederlage helfen — und solchen, die man besser weglasst. Dazu zwanzig Affirmati-

onskarten, eine Atemlbung und ein Merkzettel flir nach der Partie.



Zitate der Fursprecher

.Je schmerzhafter eine Niederlage ist, desto mehr kann man daraus lernen. Man muss nur bereit
sein, danach genau hinzuschauen.”

GM Niclas Huschenbeth, Schach-GroRmeister, zweifacher Deutscher Meister — Vorwort

.Ich konnte selbst bestimmen, was auf dem Brett passiert — und wenn ich verloren hatte, konnte
ich meine Fehler herausfinden und mein Spiel verbessern!*

IM Herbert Bastian, Ehrenprasident des Deutschen Schachbundes — Nachwort

~Denn die wichtigsten Ziige im Leben passieren nicht auf dem Schachbrett — sondern in uns
selbst.”

IM Harald Schneider-Zinner, Mentaltrainer, Leiter der Trainerausbildung des Osterreichischen Schachbundes
— Nachwort

»Verliert nicht den Spals an der Schonheit der Ziige fiir ein paar Punkte auf dem Papier!”

IM Georgios ,,The Big Greek” Souleidis, Schach-Creator — zehn Regeln fiir kleine Schachhelden

Zur Autorin — rund 60 Worter

Runa Schréder ist Unternehmerin, Mutter eines jungen Turnierschachspielers, aktive Schachspielerin und Schieds-
richterin. Zum Schach kam sie durch ihren Sohn Liam. Was sie im Turnieralltag vermisste, waren kindgerechte
Werkzeuge flir den Moment nach einer Niederlage. Daraus entstand ,Der beste Zug danach” — nicht nur als Buch,

sondern als Konzept mit Ritualen, Ubungen und Materialien fir vor, wahrend und nach dem Turnier.

Freigegeben zum Abdruck: Kurzvita, Zitate und Namen der vier Flrsprecher sind fiir die Berichterstattung
freigegeben. Die Aquarellportrats stammen aus dem Buch; echte Pressefotos der Personen reichen wir auf Anfrage
nach.
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